
      Giovedì 17 Settembre 2026
        CARISOLO – CASCATE NARDIS
   

       Orari di partenza:

Riva: 7.30   Arco: 7.45    Dro: 7.50    Sarche: 8.00 Ponte Arche: 8.15

            Info e iscrizioni: Gemma 338 2161798
          Laura    338 3236592

                  Gita riservata ai soci
                         I non soci saranno ammessi

                   solo se resteranno posti disponibili

La Cascata di Nardis è il simbolo della Val Genova ed è una tra le cascate più spettacolari del 
Trentino. E' alimentata dal Rio Nardis, che nasce dall’omonimo ghiacciaio (Vedretta del Nardis) 
ubicato sul versante orientale della Presanella.

Da Carisolo, percorrendo la via Santo Stefano si sale all'antica chiesetta omonima, decorata dagli 
affreschi dei Baschenis e situata su uno sperone roccioso in posizione panoramica sulla sottostante 
Val Rendena. 

Si prosegue poi su carrareccia sterrata ed alla fine ci si immette sulla strada della Val di Genova con 
arrivo dopo circa  1 ora e ½  alle Cascate Nardis fragorose e spettacolari con il loro salto di oltre 100 
metri.

Per il ritorno si percorre l'altra sponda del Sarca attraverso un sentiero nel bosco che ci conduce alla 
località Antica Vetreria e da qui ancora a Carisolo.

Pranzo: Libero con possibilità di usufruire del servizio ristorante del Rifugio Cascate 
Nardis o del vicino Chalet da Gino.


